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北京市唯一公办体育类高等职业学院 隶属于北京市体育局 
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能人才。 

（二）核心课程 

滑雪技术教学与实践、滑冰技术教

学与实践、冰球运动技术、冰雪场馆管

理实务、冰雪运动损伤与防护、冰雪运

动机械设备操作与维护、冰雪市场营

销、冰雪活动策划与管理、冰雪旅游策

划等。 

（三）就业前景 

本专业毕业生将依托于我院体育行业办学的资源优势，在冰雪场

馆、冰雪运动俱乐部、冰雪运动培训机构、冰雪运动赛事组织机构、

冰雪运动装备、体育旅游等相关企事业单位从事冰雪场馆运营管理、

冰雪基本技术指导、冰雪运动防护、冰雪运动工程机械操作、冰雪场

馆导滑、导游、客服接待、冰雪运动培训组织、冰雪运动赛事运营、

冰雪运动市场营销、冰雪运动旅游领队等岗位工作。 

 

 

 

 

北京体育职业学院冰球队



（四）职业资格证书 

学习期间，本专业学生将完成

社会体育指导员、运动防护师、户外

指导员等相关职业资格证书课程的

学习（取证费用自理）。 
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ͧм ؆ͨӲ͹Іͧٶ ҶأؤޙӲ 澞ͨ 

ͧҹͨ؆ો߶ӕ͹6000 ҫ/؆ٶ澞 

 

 

 

考取滑雪国家职业资格证书的培训 



校企合作单位 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Õ 



运动课程教练、课程培训导师、客服接待、少儿运动成长顾问、少儿

运动培训组织、少儿运动赛事运营、少儿运动市场营销、门店管理、

体育网红达人内容创作等岗位工作。 
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ͧмͨ؆ો߶ӕ͹6000 ҫ/؆ٶ澞 

 

 

 

 

 

 

学生体验企业课程 

 

 

学生体验企业课程 

 

 

 



 

校企合作单位 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Õ 体育保健与康复专业（运动康复） 

（一）培养目标 

જ۞ޏԇ澝ӫ߆ङ㿺ପ澝ԣલ澝ুৃਈԃՃױਧ߄ЋЏׁ⡭Ӏߎ

ঈׂߎপૅͺݗ݋଍Ԉыѽॠ؆澝଍Ԉੈ⡭澝଍Ԉזډ澝଍Ԉࣲࣿ؆

չ࣒ࣿԃ؆ঈबҼऽજͺӀזډוછؔߐ܉澝଍Ԉߐ܉זډ澝ИԛѮ

৏ऐࡣ澝ࣔ࠺ы৩זډঈࣲખչؘ૪܉ਈͫਈђз଍Ԉѯ؞அܔ澝ډ
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（二）核心课程 

଍ԈࣲࣿՃԅਈઆӻ澝଍ԈஅܔՃԕ۶澝ॅׂזډછѳЊԅਈۅ

澝ߐ܉ऐ࡞澝ИԛѮ৏ݱऐЊઐী澝ѽਈઐীࣲખЊؘ࡞זډડ澝ࡹ

଍Ԉੈ⡭ջતЊܶحર३ঈ。 

 

物理治疗技术实操课 

 

中医传统治疗技术实操课 

运动拉伸技术实操课 

 

功能训练技术实操课 

 



    （三）就业前景 

面向专业运动队、各级医院康复科室、体育运动基地、运动康复

中心、健康休闲俱乐部、养老院、社区、健康与康复科研所等机构从

事康复治疗、康复训练、健康测定与评估、健身指导、运动伤害防护、

医务监督等工作。 

（四）职业资格证书 

؆Юߊ୿ ٤澝ܔ澝଍Ԉஅح଍Ԉੈ⡭ջતЊܶۨ؏رࣿ؆ЋЏߎͫ

଍Ԉ٤זډ澝ઍચѽਈઐী٤ঈबҼ৺Џ૏ࠀચаર३ङ؆Ю（取证

费用自理）。 
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ͧҹͨ؆ો߶ӕ͹6000 ҫ/؆ٶ澞 

 

校企合作单位 

 

                               

 

 

北京华生康复医院 

北京市体育局直属训练单位医研科 

北京市体育科学研究所 

德国菲兹曼医用电子公司北京代表处 

 



 

三、招生计划 

学校代码 专业代码 专业名称 学制 招生计划 

1131 

570314 冰雪运动与管理 三年 30 人 

570303 运动训练（儿童体智能训练） 三年 30 人 

570306 体育保健与康复(运动康复) 三年 30 人 

 

四、报名条件 

ͧ▲ͨସ،ИԢыࡇһչ֢ㅂࡣչگࡣͺ 

ͧиͨ௤঴Иঈݾਃ؆ࡂ߻Џ۪Ӏ߄գঈ؆ԃͺ 

ͧІͨঅՠ௤ৰܕդѽࠒ੽ࡌͺ 

֚ͧͨٝՈڱԘч١ 2022  ͺࠀդ૏ܕ௤ৰٶ

ͧмͨ



1ͭৰࣿ׊ӊऄܕ࣍׿դ੮ͺ 

2ͭৰࣿ҈ݕԽ؆ݾ߻؆П঒ୂ୹ӟӀङۨ働ઍؔ੮ͺ 

3ͭৰܷࣿԘчݾਃৰડஓઁؔङৰડޞ୿଒੧ଓ३ંைவ

ડ澞 

六、考试安排 

(▲)ৰડӣО؆Юۨ働ઍؔչଓ३ંைவડДୂӣ澞 

1ͭ؆Юۨ働ઍؔ͹ं؆ࣿݕс۱֨؆ݾ߻؆П঒ୂ୹ӟӀङધ

ӣОࢠॠ࠿৔ՠۨ働澝ٶ澝ਸ਼ધІॠۨ働ͧІ؆ރ澝ކ 100 ӣઋ

ܑͧͨ঑ٷԆतҸॾ 澞ͨ 

2ͭଓ३ંைவડ͹୍ࢵৰبৰࣿङׂߎপૅՃЊܕৰЋЏब

Ҽङૅࢪչਈԃ澞 

ͧиͨவડޞ୿͹2022 ٶ 4 ߃ 9  澞ޙ

七、录取办法 

ͧ▲ֳܴͨȔҸٵҸ࠳澝৔ՠછџ澝୍ࡨপૅ澝ܫѩڣՈȕङԽ

ө澞 

ͧи љͨৰࣿۨۈ働ђ௤ӣӱѺӣپ݌ پѩிܫઋӦࣿܥ݇߿ͫ

 Ո澞ڣ

ͧІͨ؆ஓܷݾࣁਃୂ澝ԬࣿୂչИ֢࠻ऒы৻ՠѫԭՇङ澦ޯ

ପ௤ঈ؆ࣿܥ߻ѽٗࠒҁܶح۞੿澧ՃबҼކўؙ߲ৰࣿ૯ѽҡډ

ࣙӑ澞ࣿޏҵ؆եீݎՉײͫࠒזՇ࣫ЉঅՠЋЏ؆Ю੽ͧࡌЕ୍

剕ѽ݃ѯ澝তࣲ॔ڶঝऒओঈͨͫرՈࢃҿڣՈ૏ࠀ澞 

֚ͧͨৰࣿੴ؆ஓڣՈեͫЉڱӇՀԆچٶߎ՟ঝޯପ௤ৰ澞 



八、毕业证书和颁发办法 

؆Юݾۨ؏ͫࢠߊ؆ઋӦङҶୂર३ͫ৆ৰડՠرͫࠀ௃Շ֢؟

 Ћͨ؆Էચа澞םઍङ௤৺ͧ܈

九、关于学生资助政策 

йս؆ӃѩثՃ؆ஓबҼઁؔͫ׹ݾਃୂ澝Ԙч١ݾ݇߿ͨ▲ͧ

ङՃ֟ڈ؟஡؆ࣿͫ؆ஓગ֢׫؟؆୐ͧ8000 ҫ/؆ٶ 澝֢ͨ؟ԋں

୐ͧ5000؆׫ ҫ/؆ͨٶչ֢؟ԉ؆୐ͧ▲ঈ 4500 ҫ/؆۪ٶиঈ

2800 ҫ/؆ٶ 澞ͨ 
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